
Ambulant betreutes 
Wohnen 

 

Allein wohnen, ohne alleine zu sein 

In der eigenen Wohnung Leben und gemeinsam  

für Menschen mit Behinderung 

Anschrift 

Ambulanter BetreuungsDienst gGmbH 

Badstraße 14 

92318 Neumarkt i. d. OPf. 

Tel.: 09181/ 511510 

Fax: 09181/ 511509 

E-Mail: info@abd-begleitung.de 

www.abd-begleitung.de 

Informationen 

Der Ambulante BetreuungsDienst (gGmbH) ist 
ein Träger der Behindertenhilfe und psychiatri-
schen Nachsorge im Bereich der freien Wohl-
fahrtspflege.  

Wir sind dem Paritätischen Wohlfahrtsverband 
Landesverband Bayern e.V. angegliedert. 

Als anerkannte ambulante Einrichtung der Ein-
gliederungshilfe bieten wir Leistungen in den Be-
reichen: 

¶ Offene Behindertenarbeit (OBA) 

¶ Fahrdienste für Menschen mit Behinderung 

¶ Individuelle Einzel– und Gruppenbetreuung 
(Assistenzdienst) 

¶ Ambulant betreutes Wohnen (ABW) 

 

Der Ambulante BetreuungsDienst wurde am 

27.09.2006 mit dem Auftrag gegr¿ndet, die Ver-

selbständigungsbestrebungen und gesellschaftli-

che Teilhabe von Menschen mit Behinderung, 

gleich welcher Behinderungsart, entsprechend 

des ihm durch die Satzung gestellten Auftrages 

an die Begleitung von Menschen mit Behinderung 

in der alltäglichen Lebensführung, zu unterstützen 

und zu fördern.  

Der Ambulante BetreuungsDienst verfolgt aus-

schließlich und unmittelbar gemeinnützige bzw. 

mildtätige Wohlfahrtszwecke im Sinne der Abga-

benordnung von 1977 in der jeweils gültigen Fas-

sung.  

HypoVereinsbank Neumarkt 

Ambulanter BetreuungsDienst gGmbH 

Konto: 351 274 700 

BLZ: 760 200 70  

Verwendungszweck: „Spende“ 

Spendenkonto: 

Gemeinnützigkeit:  

die Anforderungen des Alltags bewältigen 



 

Angebot Beschreibung 

Menschen mit einer körperlichen und/oder geisti-

gen Behinderung die ihren Wohnsitz im Landkreis 

Neumarkt haben. Das Angebot richtet sich an 

Menschen die in einer eigenen Wohnung, alleine 

oder in einer Partnerschaft, in einer Wohngemein-

schaft oder der Familie leben wollen oder dies 

nach fachkundiger Einschätzung können und zum 

selbständigen Leben ambulanter Hilfe bedürfen.  

Personenkreis im ABW! 

Die Hilfeangebote beim ambulant betreuten Woh-

nen sind so vielfältig und individuell wie die Be-

dürfnisse der Menschen mit Behinderungen. Die 

Betreuerinnen und Betreuer sind da, wenn sie 

gebraucht werden. Vom gemeinsamen Einkauf im 

Supermarkt bis zum Brief an den Arbeitgeber, 

vom Gespräch in einer persönlichen Krise bis 

zum Termin beim Sozialamt: Die Fachleute ge-

ben Sicherheit und machen die betreute Selbst-

ständigkeit möglich.  

Ziele der Betreuung? 

Was ist betreutes Wohnen? 

Viele Menschen mit Behinderungen möchten ihr 

Leben möglichst selbstständig gestalten. Dazu 

gehört für sie auch die eigene Wohnung. Frauen 

und Männer mit Behinderung sollen mit ambulan-

ter Unterstützung in der eigenen Wohnung leben 

können. Unsere Mitarbeiter besuchen sie je nach 

Bedarf einmal oder mehrmals pro Woche und hel-

fen ihnen, den Alltag zu meistern.  

Personal / Finanzierung 

Eingesetztes Personal: 

Die Menschen in unserem ambulant betreuten 

Wohnangebot werden begleitet durch pädagogi-

sche Fachkräfte, pädagogische Helferkräfte, an-

gelernte Kräfte, hauswirtschaftliche Fachkräfte. 

Die Finanzierung 

¶ Übernimmt der Bezirk (Kostenträger) 

¶ Bei vorhandenem Vermögen, kann dieses 

von Seiten des Kostenträgers herangezo-

gen werden  

Leistungsumfang 

Die Unterstützung hat zum Ziel, mehr Selbstän-
digkeit und Lebensqualität zu schaffen. Dies wird 
unteranderem verwirklicht durch:  

¶ Unterstützung in der Haushaltsführung 

¶ Hilfe bei der Wohnungssuche 

¶ Unterstützung im Lebenspraktischen 
Bereich (z.B. Zubereitung von Mahlzei-

ten, Wäschepflege, Einkaufen, etc.) 

¶ Unterstützung in der Geldverwaltung 

¶ Begleitung bei persönlichen Problemen 

und  in Krisensituationen 

¶ Unterstützung bei Behördengängen 

¶ Begleitung in der Freizeitgestaltung 

¶ Motivation und Unterstützung beim Auf-

bau sozialer Beziehungen 

Ambulant betreutes Wohnen soll ein Wohnen im 

eigenen Wohnraum ermöglichen, um möglichst 

eine stationäre Unterbringung zu verzögern oder 

zu verhindern. 

Wir unterstützen Sie gerne auch, bei der Antrag-

stellung auf Kostenübernahme durch den zu-

ständigen Kostenträger. 

Unsre Angebote im ABW 


