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Informationen 

Der Ambulante BetreuungsDienst (gGmbH) ist 
ein Träger der Behindertenhilfe und psychiatri-
schen Nachsorge im Bereich der freien Wohl-
fahrtspflege.  

Wir sind dem Paritätischen Wohlfahrtsverband 
Landesverband Bayern e.V. angegliedert. 

Als anerkannte ambulante Einrichtung der Ein-
gliederungshilfe bieten wir Leistungen in den Be-
reichen: 

¶ Offene Behindertenarbeit (OBA) 

¶ Fahrdienste für Menschen mit Behinderung 

¶ Individuelle Einzel– und Gruppenbetreuung 
(Assistenzdienst) 

¶ Ambulant betreutes Wohnen (ABW) 

 

Der Ambulante BetreuungsDienst wurde am 

27.09.2006 mit dem Auftrag gegr¿ndet, die Ver-

selbständigungsbestrebungen und gesellschaftli-

che Teilhabe von Menschen mit Behinderung, 

gleich welcher Behinderungsart, entsprechend 

des ihm durch die Satzung gestellten Auftrages 

an die Begleitung von Menschen mit Behinderung 

in der alltäglichen Lebensführung, zu unterstützen 

und zu fördern.  

Der Ambulante BetreuungsDienst verfolgt aus-

schließlich und unmittelbar gemeinnützige bzw. 

mildtätige Wohlfahrtszwecke im Sinne der Abga-

benordnung von 1977 in der jeweils gültigen Fas-

sung.  

HypoVereinsbank Neumarkt 

Ambulanter BetreuungsDienst gGmbH 

Konto: 351 274 700 

BLZ: 760 200 70  

Verwendungszweck: „Spende“ 

Spendenkonto: 

durch individuelle Begleitung 

Gemeinnützigkeit:  



 

Angebot Beschreibung 

Menschen mit einer Behinderung sind auf die 

Verfügbarkeit von Hilfen angewiesen. Mit dem 

Assistenzdienst bieten wir Ihnen die Hilfen, die 

Sie benötigen um Ihr Leben selbstbestimmt zu 

führen. Die Assistenten/innen begleiten Sie dabei 

im erforderlichen Umfang.  

Was bietet die Assistenz! 

Assistenten/innen helfen Ihnen bei der Erledigung 

jener Tätigkeiten, welche Sie wegen ihrer Beein-

trächtigung nicht selber ausführen können. 

Das hört sich bequem an! Sie haben einen 

"Diener" der Ihnen lªstige Aufgaben abnimmt. Die 

Wirklichkeit sieht aber anders aus: delegieren 

heißt anstrengendes ständiges Planen und Vo-

rausdenken.  

Was sind Assistenten/innen? 

Was ist Assistenz? 

Der Begriff Assistenz umfasst alle benötigten Hil-

fen bei der Verrichtung des alltäglichen Lebens.  

Sie möchten aber selbst entscheiden wann Sie 

einkaufen gehen, freunde treffen oder Ihren 

Haushalt erledigen! Unser Assistenzdienst bietet 

Ihnen diese Möglichkeit, durch verbindlich verein-

barte individuelle Begleitung und Hilfen.  

Welche Angebote kosten was? 

Freizeitassistenz: 

Einzelbetreuung:  15 € pro Mitarbeiter und Stunde 

Gruppenbetreuung: 15 € pro Stunde und Klient 

Persönliche Assistenz: 

Fachkräfte:  43 € pro Mitarbeiter und Stunde  

Helferkräfte:  27 € pro Mitarbeiter und Stunde 

Allgemein: 

¶ 5,00 € pauschal bei innerstªdtischer An-/Abfahrt 

¶ Sonstige An-/Abfahrten werden entsprechend der Stun-

densätze  sowie einer Kilometerpauschale verrechnet. 

¶ Persönliche Assistenz sind Leistungen, nach dem Sozial-

recht. Die Kosten werden dabei i.d.R. durch einen Sozial-
leistungsträger übernommen. 

Leistungsumfang 

Durch unser Angebot entscheiden Sie, wann und 
wo sie Hilfen in anspruch nehmen 

Freizeitassistenz: 

Besuchsdienste:          z.B. im Heim oder zu Hause 

Begleitdienste: z.B. Kaffeetrinken, Spazier-
gänge, Kino 

Persönliche Assistenz: 

Budgetassistenz Hilfe bei der Umsetzung im 
Persönlichen Budgets  

Arbeitsassistenz          individuell Hilfestellung am 
Arbeitsplatz 

Freizeitbegleitung stundenweise Betreuung 
durch Fachkräfte sowie an-
gelernte Helferinnen/Helfer  

Persönliche Assistenz schafft Selbstbestimmung im 
Alltag. Sie umfasst alle benötigten Hilfen bei der Ver-
richtung des alltäglichen Lebens.  

Freizeitassistenz schafft Lebensqualitªt. Diese nie-
derschwellige Begleitung im Freizeitbereich richtet 
sich an Menschen mit Behinderung, die in einem 
Wohnheim für Menschen mit Behinderung oder einem 
Seniorenheim Leben und keinen Anspruch auf 
(weitere) gesetzliche Leistungen haben.  

Wir unterstützen Sie gerne auch, bei der Antrag-

stellung auf Kostenübernahme durch den zu-

ständigen Sozialleistungsträger. 

Was bietet die Assistenz! 


